
県西地区陸上競技選手権大会 ２０２５ 要項 

 

１ 主  催 県西地区陸上競技連合（小田原市・南足柄市・足柄上郡・足柄下郡 陸上競技協会） 

 

２ 後  援 小田原市教育委員会  南足柄市教育委員会  中井町教育委員会  大井町教育委員会 

（予   定）松田町教育委員会   山北町教育委員会     開成町教育委員会   箱根町教育委員会 

真鶴町教育委員会     湯河原町教育委員会 

 

(公財)小田原市体育協会  南足柄市スポーツ協会  中井町スポーツ協会                  

大井町スポーツ協会  松田町スポーツ協会  山北町スポーツ協会  開成町スポーツ協会    

箱根町体育協会  真鶴町スポーツ協会  湯河原町体育協会 

 

３ 期  日 令和７年６月１４日（土） 競技開始 ９時００分 

令和７年６月１５日（日） 競技開始 ９時００分  ＊開閉会式は未定 

 

４ 会  場  小田原市城山陸上競技場 

 

５ 種  別 一般男子の部（高校生を含む）・砲丸投と円盤投は一般・高校の部・中学男子の部 

一般女子の部（高校生を含む）・中学女子の部 

 

６ 競技種目  一般男子（1日目）200m,800m,5000m,110mH,400mH,4×400mR,走高跳,三段跳,ヤリ投（800g） 

（2日目）100m,400m,1500m,3000mSC,4×100mR,走幅跳,砲丸投（一般 7.260kg・ 

高校 6.000kg）,円盤投（一般 2.000kg・高校 1.750kg・） 

 

一般女子（1日目）200m,800m,3000m,100mH,400mH,走幅跳,ヤリ投（600g） 

（2日目）100m,400m,1500m,4×100mR,走高跳,砲丸投（4.000kg） 

円盤投（1.000kg） 

 

中学男子（1日目）200m,800m,3000m,110mH,走高跳,砲丸投（5.000kg） 

（2日目）100m,400m,1500m,4×100mR,走幅跳,円盤投（1.500kg） 

 

中学女子（1日目）200m,800m,100mH,走幅跳,砲丸投（2.720kg）,ジャベリックスロー 

（2日目）100m,1500m,4×100mR,走高跳 

 

７ 参加資格 ①一般（高校生を除く）は県西地区（小田原市・南足柄市・足柄上郡・足柄下郡）の 

各陸上競技協会の登録者および同地区在住もしくは在勤の陸連登録者とします。 

②高校生は県西地区（小田原市・南足柄市・足柄上郡・足柄下郡）の高校に在学する 

高体連登録者または同地区に在住の高体連登録者とします。 

③中学生は小田原市・南足柄市・足柄上郡・足柄下郡の中学校在学者およびクラブチーム 

（団体）在籍者もしくは小田原市・南足柄市・足柄上郡・足柄下郡在住者とします。 

④オープン参加（順位に関係なくトラック競技は１回の記録計測・フィールド競技は３回 

の試技）については、一般（高校生を除く）は秦野・平塚地区の各陸上競技協会の登録者 

および在住もしくは在勤の陸連登録者を、高校生については秦野・平塚地区の高校に在学 

する高体連登録者を認めます。 

 

８ 計  測  大会運営上、原則として次の記録以下は計測しません。 

・走幅跳 中学男子（4m00） 中学女子（3m50） 一般男子（5m00） 一般女子（4m00） 

・砲丸投 中学男子（7m00） 中学女子（6m00）  

 



 

 

９ 参 加 料（傷害保険料を含む） 

一般の部 １種目７００円 リレーは１チーム１５００円 

中学の部 １種目３００円 リレーは１チーム６００円 

10 表  彰  各部各種目とも１位に選手権賞を授与します。 

各部各種目とも１位～３位に賞状を授与します。 

 

11  アスリー  小田原市内および足柄下郡の中学校は、小田原・足柄下地区中学総体時の番号を使用し、各 

トビブス  校で用意してください。南足柄市内および足柄上郡の中学校は、足柄上・南足柄 

地区中学総体時に使用する 3桁の番号の前に「1」をつけた「4桁の番号」を使用し、各校で

用意してください。 

高校生は令和７年度の登録番号を使用し、各校で用意してください。令和７年度の登録番号

がない生徒が参加する場合には「アスリートビブス欄」を空欄としてください。その場合に

はアスリートビブスは当日貸与します。高校生以外の一般の参加者のナンバーは主催者が割

り振り、アスリートビブスは当日貸与します。アスリートビブスを当日貸与された競技は、

競技終了後すみやかに返却してください。 

 

12 申し込み （１）申し込み書類の作成方法 

①小田原市陸上競技協会ＨＰから「県西地区選手権大会 2025 専用申し込み一覧表 

（「中学の部」「高校・一般の部」それぞれ別表）のＥｘｃｅｌデータ」をダウンロードして 

作成してください。また書式変更やファイルのシートの削除や移動およびシート内の 

行・列の削除や移動もしないでください。 

②申し込み一覧表にあるＥｘｃｅｌシートの「使い方」「記入方法」にそって作成して 

ください。 

 

（２）申込方法 

①作成したデータを次のアドレスにＥメールで送信してください。 

送信先  ｏｄａｗａｒａ．ｒｉｋｋｙｏ＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ  

＊件名および申し込みデータ名は 

「学校名／団体名／個人名 － 県西地区選手権大会 2025」としてください 

 

 

②参加料は次の振込先に振り込んでください。振込手数料は申込者の負担とします。 

振込先  さがみ信用金庫 鴨宮支店（店番 ００６） 

普通口座 口座番号 １２０２８０６ 

口座名義 小田原市陸上競技協会 理事長 湯川 利之 

 

 

③申し込み一覧表をプリントアウトして押印したもの（中学校・高校は職印）１部と振込 

完了の控え（コピー）を次の住所に郵送してください。 

送付先 〒250-0874 小田原市鴨宮 846-9 湯川 利之 宛 

「県西地区選手権大会 2025 申込書等 在中」と記入してください。 

 

 

 

 

 



 

 

（３）受付期間 

 令和７年５月２０日（火）～５月２７日（火） 

上記受付期間に 

①「Ｅメール送信」②「参加料振込」③「一覧表・振込完了控え（コピー可）の郵送」 

を完了してください。 

※プログラム編成上、上記受付期間内に遅れた場合には、理由の如何にかかわらず、 

受付をいたしかねます。 

 

 

（４）その他 

〇作成したデータは十分に確認してから提出してください。 

〇申し込み方法について不明な点は下記に問い合わせてください。 

小田原市陸上競技協会 理事長 湯川 利之 TEL090-4228-8977 

 

13  そ の 他  ①競技順序・競技時間等・その他必要な事項や今後の状況による変更事項等は、競技会の 

      ５日前までに小田原市陸上競技協会のＨＰでお知らせします。 

②各校や団体で使用する物品は、各団体・各自で用意してください。 

③ごみは持ち帰りとします。各団体・各自ごみ袋を用意してください。 


